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. شركتي كه از آن درخواست كرده بودند ، داده شد
Regeneron  عضوي از آن گروه نبود، اماKyratsous  در مورد

خوبي : ديگو ياو م. ديدار با اين گروه خوش بين است
يد را تول ديتوان يبرخي از اين مواد بيولوژيك اين است كه م

موافق اين موضوع  Nirula. خيلي سريع افزايش بدهيد
اگر ما در اين آزمايشات باليني موفقيت : ديگو ياو م. است

  .كسب كنيم، داروهاي زيادي در دسترس خواهيم داشت
در دوزهاي  مونوكلونال، مخصوصاً يها يهزينه آنتي باد

سيم جهان را به دارا و ندار تق تواند يبالاتر براي درمان، م
اتحاديه ( Gaviكه  فردي"، Seth Berkleyبه گفته . كند

بين المللي  يها تيو رئيس فعال كند يرا رهبري م) واكسن
،  بعيد است كه اين روش درمان در "19- واكسن كوويد

نزديك به قيمتي برسد كه در سطح جهاني براحتي  يا ندهيآ
  . مقرون به صرفه باشد

Jenkins ه هدف كليدي پروژ گويد يمP3 گروه  4 شامل كه
 هاي ي، توليد آنتي باداستميليون دلار  96با بودجه

مونوكلونالي است كه بجاي مخازن تخمير بزرگ توسط 
 19- اين ايده كه هنوز براي كوويد. شود يخود بدن توليد م

يا  DNAروي انسان آزمايش نشده است، شامل تزريق 
mRNA و  ندك ياي است كه آنتي بادي مورد نظر را كد م

 Jenkins. ها آن را توليد كنند خود سلول دهد ياجازه م
آنتي بادي  هاي ينههز توانيم يكه م كنيم يما فكر م: گويد يم

  .مونوكلونال را پايين بياوريم
مونوكلونال  هاي يصرفنظر از هزينه، شواهدي كه آنتي باد
به  تواند ي، مكنند يبعنوان يك عامل پيشگيري كننده كار م

با دادن علامت واضحي به توليد كنند ، باشد گينفع هم
سطحي  هاي ينعليه پروتئ هاي يهاي واكسن كه آنتي باد

براي محافظت از يك فرد كافي  SARS-CoV-2ويروس 
  .است

ناي شمالي كه ياز دانشگاه كارول Myron Cohenبه گفته 
، كند يآزمايش م CoVPNمونوكلونال را براي  هاي يبادآنتي

يك شاخص قوي براي  تواند يوبه خود ماين روش، به ن
كارآمد واقعي  يها ارزيابي ارزش واكسن پيشنهادي از داده

اين موضوع در زمينه واكسن دنيا را به لرزه . فراهم كند
اين روش هزاران فرصت را براي حركت . درخواهد آورد

 .كند يسريعتر به جلو فراهم م

  :اين مقاله ترجمه اي است از
Antibodies may curb pandemic before vaccines, Jon 
Cohen, SCIENCE, AUGUST 2020. 

  

   19-ها و واكسن كوويد چشم انداز درمان
  *3زاده سعيد امين و 2آرا ، مهدي شمس1حسيني ، رضا حاجي1پور سمانه مسلط

 .دانشكده علوم دانشگاه پيام نور، تهران، 1

 .دام و آبزيان كشاورزي، گروه وري، پژوهشكده زيست فناوريپژوهشگاه ملي مهندسي ژنتيك و زيست فنا، تهران 2

  .فرايند پژوهشگاه ملي مهندسي ژنتيك و زيست فناوري، پژوهشكده زيست فناوري صنعت و محيط زيست، گروه مهندسي زيست ،تهران 3

  

اند  باليني شده هاي كارآزماييياري وارد هاي بس هاي درماني و واكسن از انتشار توالي ژنوم ويروس كروناي جديد، روش  در عرض چند هفته
  . بسيار نويدبخش هستندها در كاهش علائم و تسريع روند بهبودي  كه تعدادي از آن

  چكيده
كه ايجاد  (SARS-CoV-2 or COVID-19)ي سندروم شديدي  مشاهدهو  ي جديديروس كرونامدت زمان كوتاهي پس از ظهور و

هايي كه براي  يكي از تلاش. ي واكسن براي آن برآمدند جهان به دنبال درمان و همچنين تهيههاي بسياري در سراسر  گروه كند، مي
سازي واكسن عليه ويروس كرونا  جهت آماده. الطيف موجود است درمان آن صورت پذيرفت؛ تجويز عوامل ضدويروسي وسيع

  .اند ي اسيدهاي نوكلئيك بيشتر مورد توجه قرار گرفته ي بر پايه ها نيز، واكسن
  ، واكسن19-درمان، كوويد :كليدواژگان
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ي  الريه ذات با علائم، بيماراني 2019در اواخر سال 
گزارش شدند و به سرعت  ،ويروسي در ووهان، چين

زايي كه  ويروس كروناي جديدي به عنوان عامل بيماري
 191- كوويديا ) SARS-CoV-2( منجر به سندرم حاد تنفسي

غيرقابل پيش بيني بودن اين بيماري . شود، شناسايي شد مي
اي گزارش شده است، به اين دليل است  كه به طور گسترده

برخي علائم  ؛كه برخي از افراد آلوده بدون علامت هستند
آنفولانزا دارند در حالي كه ساير افراد  شبيه بهخفيف 

مجاري تنفسي . برند ي رنج ميا از عوارض عمدهبدشانس 
به آن مشاهده ويروس  ريزش بسيار زياد محلي كه ،تحتاني

. عامل اصلي علائم شديد اين بيماري استشده است، 
براي تخريب خود با پاسخ ايمني افزايش يافته  ،بدن

از خود  رفته و ها با آنهاي آلوده به ويروس به جنگ  سلول
منجر به التهاب بافتي متأسفانه به علت كه  كند دفاع مي

كاهش عمق تنفس و در ريه  انسداد كيسه هاي هوايي
شود كه در برخي بيماران با شرايطي تحت عنوان  مي
تواند منجر  مي وهمراه شده  2"سندروم زجر تنفسي حاد"

 10در جهان بيش از  2020از جولاي . )1( به مرگ شود
رونا و ي مبتلا به عفونت ويروس ك ميليون مورد تأئيد شده

 تاكنوناگرچه . هزار مرگ گزارش شده است 500بيش از 
شبه  سبه ويروتبارزايشي مشخص شده است كه به لحاظ 

هاي نعل اسبي شباهت دارد  سارس جدا شده از خفاش
)Rhinolophus sinicus( ظهور اين ويروس همچنان مورد  اما

 سندرم( "رسم"و 3"سارس"بر خلاف . )2( بحث است
هاي كروناويروسي  ، ساير بيماري4)انهخاورمي تنفسي

توسط سازمان  19- مشترك بين انسان و حيوان، كوويد
  . اعلام شده است 6گير همه) (5WHOجهاني بهداشت 

اگرچه در حال حاضر اميد بسياري به توليد واكسن وجود 
دارد، اما پيشرفت قابل توجهي نيز در جهت استفاده از 

ها  وسيعي از ويروس  عوامل ضدويروسي موجود كه  طيف
و  Nam Joon Cho). 3(برند وجود داشته است  را از بين مي

Jeffrey Glenn ي  اي در همين شماره در مقاله)August 

اند  به وضوح نشان داده  Nature Materialsي  مجله )2020
هاي زيستي در  كه ساختارهاي فيزيكي و الگوهاي چرخه

كنون  ا اساس، هم بر اين. هاي متعددي مشابه است ويروس

                                                            
1 COVID-19 
2 Acute respiratory distress syndrome 
3 SARS 
4 MERS (Middle Eastern respiratory syndrome) 
5 World Health Organization 
6 Pandemic 

مار تعدادي از داروهاي ضدويروسي موجود، براي تي
 Gilead( 7"رمدسيوير". شوند استفاده مينيز ويروس كرونا 

Sciences, Inc.  ( سابقاً داروها است كه اين يكي از انواع
. توليد شد 9"ماربورگ"و  8"ابولا"هاي  براي تيمار ويروس

در حال بررسي  19- اكنون اثر اين دارو در درمان كوويد
نتايج . است و به فاز سوم آزمايشات باليني رسيده است
با  19- اوليه نشان داده است كه بيماران مبتلا به كوويد

اند در  را دريافت كرده رمدسيويرشدت متوسط، كه داروي 
هاي استاندارد قرار  مقايسه با بيماراني كه تحت مراقبت

ر احتمال بهبودي دارند بيشت%  65اند به لحاظ باليني  گرفته
داروي ديگري ) Toyama Chemical( 10"فاويپيراوير"). 4(

است كه سابقاً براي درمان آنفولانزا توسعه يافته است؛ اين 
نيز مورد آزمايش قرار گرفته  19- دارو در درمان كوويد

 بار كاهش است و نشان داده است كه داراي پتانسيل
خفيف تا  علائم با ارانبيم باليني و همچنين بهبود ويروسي

، "11لپيناور"ساير داروها از قبيل . متوسط است
نيز مورد  "13كلروكين هيدوركسي"و حتي  "12ريتوناوير"

آميز  آزمايش قرار گرفتند اما به ميزان كمتري موفقيت
  . اند بوده
 كه در استفاده از مثبتي اما آور شگفت نسبتاً ي نتيجه

 در بدن توانايي شد مي تصور قبلا كه كورتيكواستروئيدها
اين  كنند ديده شده است مي محدود را ويروس با مبارزه

 با مرتبط علائم بهبود حقيقت اين تركيبات در در است كه
 كارآزمايي يك اخيراً در. اند حياتي بوده ريوي نارسايي
 در) RECOVERY آزمايش( شده كنترل و تصادفي باليني

 كه است شده داده اننش بيمار، 11500 از بيش با انگلستان
پايين، به عنوان يك داروي  دوز دگزامتازون با از استفاده

 مرگ در%  30 تقريبا كاهش كورتيكواستروئيدي، باعث
هاي تنفس  كه از دستگاه 19-مبتلا به كوويد بيماران

در بيماراني كه تنها از %  20 كنند و مصنوعي استفاده مي
 اين كه شود مي تصور). 5(شود  كنند مي اكسيژن استفاده مي

 كه افراد با بيماري شديد ايمني سيستم قيمت، ارزان داروي
 در خطر است را سركوب التهاب دليل به ها ن  آ هاي ريه
تواند ايمني مؤثرتري در مقابل  نهايتاً واكسن مي .كند مي

  . ويروس ايجاد كند

                                                            
7 Remdesivir 
8 Ebola 
9 Marburg 
10 Favipiravir 
11 Lopinavor 
12 Ritonavir 
13 hydroxycholoroquine 
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 و انجامد مي طول به سال 10تا 5 معمولاً ها واكسن توليد
 باليني پيش ي شده كنترل آزمايشات بسيار شامل يندفرآ اين
 طرز به .است  عموم استفاده براي تأييد از قبل باليني و

 ژنگان توالي انتشار از هفته چند عرض در ، باورنكردني
كارآزمايي بر روي  هاي طراحي شده براي واكسن ، ويروس

در حقيقت در حال حاضر در سراسر . بيماران توليد شدند
در مراحل  19-واكسن كوويد 130تعداد بيش از جهان 

ي  در مقاله). 6(مختلف توليد، در حال بررسي هستند 
بيان كردند ) Emmie de Wit )7و  van Riel Debby ديگري

تواند به جاي تكيه بر  ي نسل بعدي واكسن مي كه توسعه
ي  هاي زنده، تنها به وسيله هاي آزمايشگاهي ويروس كشت

هاي  اين چنين واكسن. نگان تسريع شوداطلاعات توالي ژ
ها  مبتني بر اسيد نوكلئيك كه جزء نسل بعدي واكسن

يكي از انواع . اند نيز پيشرو بوده 19- هستند در مورد كوويد
-mRNA(است  mRNAي  ها، واكسني بر پايه اين واكسن

كه  ")Spike(اسپايك"، رمزگذاري شده براي پروتئين 1273
هاي ميزبان  ين براي اتصال به سلولها از اين پروتئ ويروس

  كه توسط كمپاني) كنند انساني استفاده مي
Moderna Therapeutics  توسعه يافته و پيش از اين نيز

 ")National Institutes of Health( مؤسسه ملي بهداشت"
اكنون  اي از آن گزارش داده است و هم نتايج اميدواركننده

راي فاز سوم آزمايشات هاي نهايي ب سازي در حال آماده
واكسن پيشگام ديگري تحت ). 8(باليني است 

توسط دانشگاه آكسفورد و  nCoV19  ChAdOX1عنوان
AstraZeneca  توليد شده و در فازIIB/III هاي  از كارآزمايي

اين نوع واكسن كه بر اساس يك حامل . باليني قرار دارد
ي پروتئين  آدنوويروسي است نيز رمزگذاري كننده

اين برنامه توليد  ).9(است SARS- CoV-2  "اسپايك"
هاي مرس و آنفولانزا توسعه يافته  واكسن قبلاً براي بيماري
نيز بسيار اميدواركننده بوده  19- بود و تاكنون براي كوويد

ي نزديك وجود خواهد  مانع بزرگي كه در آينده. است
  . ها در مقياس وسيع است داشت توليد اين واكسن

، تشخيص بيماران به همان 19- ارزه با كوويدبراي مب
ي درمان حائز اهميت است و باوجود آنكه تكنيك  اندازه

RT-PCR )Real-Time-Polymerase Chain Reaction ( تاكنون
 بوده است كاوش ويروسآميزترين روش براي  موفقيت

 .حال توسعه هستند در نيز تشخيصي ابزارهاي ساير
ادي به منظور كاوش ويروس در ب ژن و آنتي هاي آنتي تست

مراحل به ترتيب اوليه و پاياني بيماري توسط سازمان 
هاي  اند و شركت توصيه شده) WHO(جهاني بهداشت 

هاي  ي طيفي از كيت دارويي متعددي در حال توسعه
  . تشخيصي هستند

 داروها ها، واكسن انداز چشم كه است واضح رفته، هم روي
 اميدوار ي اوليه نتايج با 19- كوويد تشخيصي ابزارهاي و

 يك خود كه است پيشرفت حال سريعاً در اي كننده
  .است بزرگ موفقيت

  : اي است از ترجمه  اين مقاله
COVID-19 therapies and vaccine landscape, 
Editorial, Nature Materials journal, VOL 19, July 
2020, 809, www.nature.com/naturematerials [10]. 
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COVID-19 therapies and vaccine landscape 
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Abstract 

In a short time following the emergence of the new coronavirus and observation of its severe 
symptoms caused by SARS-CoV-2, many groups around the world sought to treat and also 
develop a vaccine. One of the therapeutic attempts is to repurposing the existing broad-spectrum 
antiviral agents. Also, To prepare a vaccine against the coronavirus, mostly nucleic acid-based 
vaccines have been noticed.  

Key words: therapies, COVID-19, vaccien 

  
  

 هاي ويروس كرونا مسابقه براي واكسن

  *3زاده سعيد امين و 2آرا ، مهدي شمس1حسيني ، رضا حاجي1پور سمانه مسلط

  .تهران، دانشگاه پيام نور، دانشكده علوم 1
 .ري، گروه دام و آبزيانكشاورزي، پژوهشگاه ملي مهندسي ژنتيك و زيست فناو تهران، پژوهشكده زيست فناوري 2

 . فرايند مهندسي زيستتهران، پژوهشگاه ملي مهندسي ژنتيك و زيست فناوري، پژوهشكده زيست فناوري صنعت و محيط زيست، گروه  3

  چكيده
شود و پس از ورود به  هاي انساني متصل مي هاي سطح سلول هاي سطحي خود به گيرنده ويروس كرونا توسط يكي از پروتئين

به طور خلاصه، . شود هاي ايمني مي آن در داخل سلول ميزبان؛ موجب برانگيختن پاسخ RNAهاي ميزبان و همانندسازي  سلول
. كند زاي مهاجم آماده مي يك واكسن كه ممكن است ويروس ضعيف يا كشته شده باشد؛ سيستم ايمني را جهت مبارزه با بيماري

ي اين  از جمله. است  در سراسر توسعه يافته SARS-CoV-2هايي عليه  هاي مختلفي جهت توليد واكسن تاكنون تكنولوژي
  .هاي پروتئيني هستند ي ناقل ويروسي و واكسن هاي بر پايه هاي اسيدنوكلئيكي، واكسن واكسن: ها شامل واكسن

  كروناويروس، واكسن، مسابقه: كليدواژگان
  aminzade@nigeb.ac.ir: مترجم مسئول، پست الكترونيكي* 

 
هاي سراسر جهان در حال توسعه  ها و دانشگاه هاي تحقيقاتي در شركت توسط تيم SARS-CoV-2واكسن عليه  90بيش از 

. اي استفاده نشده است ها قبلاً در واكسن تأييد شده هاي مختلفي هستند كه برخي از آن محققين در حال آزمايش فناوري. است
  اي ديگر نيز آزمايش روي اند؛ عده هايي را به داوطلبان آغاز كرده هاي ايمن، تزريق فرمولاسيون داقل شش گروه در كارآزماييح

  .دهد طراحي هر طرح واكسن را شرح مي Natureراهنماي تصويري . اند حيوانات را شروع كرده
  كنيم چگونه ايمني را تقويت مي: مباني واكسن

را  SARS-CoV-2زاي مهاجم جديد از قبيل ويروس كروناي  تواند ياد بگيرد كه عوامل بيماري پذير بدن مي سيستم ايمني سازش
  .تشخيص دهد


