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  هاقبل از توليد واكسن ،هايآنتي بادبا  پاندميمهار 
  * سميه عرب زاده

  شناسي زيست گروه پايه، علوم دانشكده طه، آل غيرانتفاعي عالي آموزش موسسه تهران،، ايران

  s.arabzadeh@aletaha.ac.ir* مترجم مسئول، پست الكترونيكي: 
  . دهنديمونوكلونال نويد پيشگيري و درمان بيماري را م يهايهم اكنون در كارآزمايي هاي باليني كارآمد، آنتي باد

     Jon Cohen 
 

براي توليد كه جهان به يك مسابقه پرمخاطره  هنگامي
تغيير شكل داده است، يك رقابتي به  19- واكسن كوويد

هدفمند كه  يهايهمان اندازه مهم براي توليد آنتي باد
تقويت سيستم ايمني فوري را در برابر ويروس  تواننديم

است. كارآزمايي هاي باليني آنتي  ظهورايجاد كنند، در حال 
يشگيري و نوكلونال، كه ممكن است هم در پوم يهايباد

هم در درمان بيماري نقش داشته باشند، در حال حاضر در 
شايد زودتر از آزمايشات باليني  تواننديجريان هستند و م

اثربخشي را در چند ماه آينده نشان  يهاها، نشانهواكسن
، رئيس انستيتوي ملي آلرژي و  Anthony Fauciدهند. دكتر 

با اگر قرار بود  "گويدي)  مNIAIDعفوني ( هاييماريب
كه قبل از  ديبستيپولتون شرط بندي كنيد، بايد شرط م

نوكلونال جواب وواكسن با آنتي بادي م ازجواب گرفتن 
   "ديريگيم

، يكي از چندين Eli Lilly، قائم مقام Ajay Nirulaآقاي 
 "ديگويشركت بزرگ سرمايه گذاري در اين موضوع،  م

كه واكسن در  اين پتانسيل را دارند كه تازماني هايآنتي باد
دسترس باشد، پل مهمي باشند. به احتمال زياد نسبت به 

، مثل دگزامتازون و 19-داروهاي مورد استفاده در كوويد
 ي مونوكلونالهايآنتي باد هستند.رمدسيوير موثرتر 

بهداشتي كه در معرض  يهااز كارمندان مراقبت تواننديم
حفاظت كنند، همچنين هستند بيماري  ريسك بالاي

حتي شدت بيماري در بيماران بستري شده در  تواننديم
بيمارستان هم كاهش دهند. اما توليد آنتي بادي مونوكلونال 

موشي و  يهاراكتورهاي زيستي براي رشد سلول بهمعمولاً 
داراي  يهاهمستر مهندسي ژنتيك شده براي داشتن ژن

 ,Lillyجولاي  15. در نيازمند است، ويروسي يهانيپروتئ

AbCellera, AstraZeneca, GlaxoSmithKline, Genentech  و
Amgen Jointly  ازDepartment of Justice (DOJ)   آمريكا
اطلاعاتي مربوط به توليد آنتي  تواننديها مسؤال كرد آيا آن

اري صبدون نقض قوانين ضد انحرا بادي مونوكلونال خود 
به اشتراك  آنتي بادي و تسريع در توليد براي گسترش

  ؟بگذارند
اندكي پس از آغاز همه گيري، محققين صنعت و دانشگاه 
شروع به شناسايي، طراحي و هدايت آزمايشات آزمايشي 

 19-كوويد-آنتي بادي مونوكلونال عليه ويروس سارس
به پروتئين سطحي ويروس يا  هايكردند. بيشتر آنتي باد

spike  و آنها را  شوندي، متصل مكنديرا آغاز م كه عفونت
 AbCelleraبا همكاري  Lillyمي  29.  در كنديخنثي م

 -اولين مطالعه انساني آنتي بادي مونوكلونال را انجام داد
كارآزمايي باليني براي بررسي ايمني و حد تحمل آن  1فاز 

 بستري شده در بيمارستان 19-بر روي بيماران كوويد
 Lillyباليني ديگري توسط همكاران چيني  . مطالعاتاست

كه كوكتلي از سه  Regeneronو    Junshi Biosciencesبه نام 
  آنتي بادي مونوكلونال عليه ابولا گسترش دادند، انجام شد.

كوكتل  اثربخشيدر حال بررسي  Regeneronدر حال حاضر 
خود در سه كارآزمايي باليني در  19-آنتي بادي كوويد

. اين كوكتل است مقياس بزرگ كنترل شده با دارونماها
آنتي بادي از فردي است كه بهبود يافته و  spike تركيب 

. در دريافت كرده است spikeآنتي بادي موشي كه پروتئين  
ت يك كارآزمايي باليني كه با هماهنگي شبكه آزمايشا

)، يكي از بازوهاي NIAIDs  )CoVPN 19-پيشگيري كوويد
، در حدود شوديسرعت عمليايي دولت ترامپ، اجرا م

نفر از افرادي كه در خانه با فرد مبتلا به بيماري  2000
. مطالعه ديگري شدندبررسي  كننديزندگي م 19-كوويد

مورد  2600كه توسط اين شركت انجام شد، بررسي 
 19-با بيماري كوويد در يك گروه افرادي ي بود.بيمارستان

شديد و در گروه ديگر در حدود نصف اين افراد با آنتي 
با علايم خفيف يا  19-افراد مبتلا به كوويد هاييباد

آزمايشات خود را كه شامل  Lilly. تيمار شدندمتوسط 
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 2400بر روي  IIIمطالعه كنترل شده با دارونماها در فاز 
با  استان مراكز بهداشت تمام وقت رزيدنت و يا كاركن

  اجرا كرد.  CoVPNكمك 
كسي كه برنامه پلتفرم "،  Amy Jenkinsبه گفته دكتر 

تحقيقاتي  يهاپيشگيري از شيوع بيماري در آژانس پروژه
، ما بايد قادر باشيم به "كنديپيشرفته دفاعي را رهبري م

كارآمدي را در اين آزمايشات ببينيم.  هاييگنالسرعت س
توليد آنتي  تسريع فرآيندايشان براي مدت دو سال در 

مونوكلونال سرمايه گذاري كرده است. اگرچه  هاييباد
Jenkins گويديدر پيش بيني قاطع مردد است اما او م :

دسامبر واقع بينانه و محافظه كارانه  -چارچوب زماني نوامبر
مالاً زودتر از زماني است كه محققين است اين زمان احت

. دكتر كننديبراي توليد واكسن ايمن و كارآمد پيش بيني م
Fauci  دركنفرانسي كه راجع به اولين كارآزمايي باليني

 برگزار شد،جولاي  27در  NIAIDS 19- واكسن كوويد
: من مايل نيستم بگويم توليد واكسن زودتر از پايان گفت

  سال خواهد بود.
Regeneron’s Christos Kyratsous در كارآزمايي گويديم :

هاي واكسن بايد چند هفته صبر كرد تا سيستم ايمني فرد 
فعال شود و پاسخ مناسب دهد و همچنين زمان بيشتري 
نياز است براي شانس در معرض قرارگيري با ويروس 

SARS-CoV-2 اين به اين معناست كه كارآزمايي هاي .
تعداد افراد زيادي نياز دارد. در عوض باليني به زمان و 

قبلاً در معرض فرد ، هايبراي آزمايشات تيمار با آنتي باد
و در مطالعات پيشگيري، موارد  ويروس قرار گرفته است

خانگي به مراتب از افرادي كه به گروه  19-كوويد
بسيار بيشتر در معرض  پيوندديها ماثر واكسن يمطالعات

  ت.خطر قرار خواهند گرف
Dennis Burton ي كه گروه تحقيقات شناسيمتخصص ايمني

مونوكلونال با  هاييبادآنتي Scripps Researchي در و
جداسازي  SARS-CoV-2بر عليه  يي راپتانسيل بسيار بالا

به سمت  هاياند و اميدوار هستند كه اين آنتي بادكرده
 ,Science, 15 June) رونديمطالعات انساني نيز م

DOI10.1126/science.abc8511) خوش بين است گويديم :
كه آنتي بادي مونوكلونال با يك بار تزريق افراد را از 

. مراقبت از چند ذره ويروس كنديها محافظت معفونت ماه
ورودي بسيار راحتتر است از تلاش براي درمان يك 

عفونت مداوم. براي درمان نيز همين منطق وجود دارد. 
Burton ضربه بزن زود و شديد ،به ويروس": گويديم"  

مونوكلونال  هاييحتي اگر آنتي باد Kyratsousبه گفته 
ها هنوز هم ممكن ، آنرساننديها را به خط پايان نمواكسن

بازي كنند. ما به هر  19-است نقشي را در مقابله با كوويد
ها دو رويكرد در طولاني مدت نياز خواهيم داشت. واكسن

مؤثر هستند و بسياري از مردم ممكن است   %100بندرت 
واكسن را رد كنند و يا بدلايل ديگري از واكسيناسيون فرار 

، افراد مسن و يا افرادي كه در شوديكنند. ايشان يادآور م
معرض خطر ايمني هستند ممكن است بعد از واكسينه 

  ايمني قوي نداشته باشند. يهاشدن پاسخ
دليل سرمايه ه ونوكلونال تا حدودي بم هاييمنابع آنتي باد

گذاري محدود در اين زمينه ممكن است با موانعي روبرو 
واكسن  6براي  Operation Warp Speedد. براي مثال شو

ميليارد دلار تعهد كرده است. دولت  8، 19-مختلف كوويد
ميليون دلار  750مونوكلونال در حدود  هاييبراي آنتي باد

سرمايه گذاري كرده است. مقدار زيادي از آن در 
Regeneron  هزار دوز  300هزار و 70است، جايي كه بين

كارآمدي داشته  يهاتوليد خواهد شد قبل از آنكه داده
هزار دوز خواهد صد تا پايان سال  Lillyباشد. به گفته 

  داشت.
Janet Woodcock كه در سازمان غذا و دارو  ، كسي

: گويدي، مكنديرا رهبري م Warp Speedدرماني  يهاتلاش
اين دوزها تا كجا كشيده خواهند  داندياما هيچ كس نم"

مركز مارگولوس دانشگاه دوك تخمين زده است كه  "شد
 40اگر آنتي بادي كار كند، ايالات متحده به تنهايي نزديك 

. كندييشگيري و درمان فراهم مميليون دوز سال بعد براي پ
Woodcock برخلاف واكسن، پيش بيني تعداد گويديم :

درماني در دسترس مشكل خواهد بود. او يادآور  يهادوره
شد كه پيشگيري با روشي كه يك تزريق داخل عضلاني 
است به محصول كمتري نياز دارد تا درمان كه تزريق داخل 

  ن فرد بستگي دارد.وريدي است، اما ميزان نياز به وز
اگرچه نحوه اولويت بندي توزيع واكسن قبلاً بحث 

را برانگيخته است، چنين بحثي هنوز راجع به  ياگسترده
 DOJآنتي بادي مونوكلونال اتفاق نيوفتاده است. اما 

جولاي تصديق كرد و چراغ  23عرضه را در  يهاينگران
شش سبزي براي به اشتراك گذاشتن اطلاعات توليد، به 
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شركتي كه از آن درخواست كرده بودند ، داده شد. 
Regeneron  عضوي از آن گروه نبود، اماKyratsous  در مورد

: خوبي ديگويديدار با اين گروه خوش بين است. او م
توليد را  ديتوانيبرخي از اين مواد بيولوژيك اين است كه م

موافق اين موضوع  Nirulaخيلي سريع افزايش بدهيد. 
: اگر ما در اين آزمايشات باليني موفقيت ديگوي. او ماست

  كسب كنيم، داروهاي زيادي در دسترس خواهيم داشت.
در دوزهاي  مونوكلونال، مخصوصاً يهايهزينه آنتي باد

سيم ر تقجهان را به دارا و ندا توانديبالاتر براي درمان، م
(اتحاديه  Gaviكه  فردي"، Seth Berkleyكند. به گفته 

بين المللي  يهاتيو رئيس فعال كنديواكسن) را رهبري م
است كه اين روش درمان در  ،  بعيد"19-واكسن كوويد

حتي نزديك به قيمتي برسد كه در سطح جهاني برا ياندهيآ
  مقرون به صرفه باشد. 

Jenkins هدف كليدي پروژه  گويديمP3 گروه  4 شامل كه
 هايي، توليد آنتي بادستاميليون دلار  96با بودجه

مونوكلونالي است كه بجاي مخازن تخمير بزرگ توسط 
 19-. اين ايده كه هنوز براي كوويدشوديخود بدن توليد م

يا  DNAروي انسان آزمايش نشده است، شامل تزريق 
mRNA و  كندياي است كه آنتي بادي مورد نظر را كد م

 Jenkinsند. ها آن را توليد كنخود سلول دهدياجازه م
آنتي بادي  هايينههز توانيميكه م كنيمي: ما فكر مگويديم

  مونوكلونال را پايين بياوريم.
مونوكلونال  هاييصرفنظر از هزينه، شواهدي كه آنتي باد
به  تواندي، مكننديبعنوان يك عامل پيشگيري كننده كار م

با دادن علامت واضحي به توليد كنند ، باشدگي نفع هم
سطحي  هايينعليه پروتئ هاييواكسن كه آنتي باد هاي

حافظت از يك فرد كافي براي م SARS-CoV-2ويروس 
  .است

ناي شمالي كه ياز دانشگاه كارول Myron Cohenبه گفته 
، كنديآزمايش م CoVPNمونوكلونال را براي  هاييبادآنتي

اي يك شاخص قوي بر تواندياين روش، به نوبه خود م
 كارآمد واقعي يهازش واكسن پيشنهادي از دادهارزيابي ار

زه فراهم كند. اين موضوع در زمينه واكسن دنيا را به لر
درخواهد آورد. اين روش هزاران فرصت را براي حركت 

 .كنديسريعتر به جلو فراهم م

  اين مقاله ترجمه اي است از:
Antibodies may curb pandemic before vaccines, Jon 
Cohen, SCIENCE, AUGUST 2020. 

  

   19-ها و واكسن كوويدچشم انداز درمان
  *3زادهسعيد امين و 2آرا، مهدي شمس1حسيني، رضا حاجي1پورسمانه مسلط

 .دانشكده علوم دانشگاه پيام نور، تهران، 1
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اند باليني شده هايكارآزماييبسياري وارد  هايهاي درماني و واكسناز انتشار توالي ژنوم ويروس كروناي جديد، روش در عرض چند هفته
  . بسيار نويدبخش هستندها در كاهش علائم و تسريع روند بهبودي كه تعدادي از آن

  چكيده
كه ايجاد  (SARS-CoV-2 or COVID-19)ي سندروم شديدي مشاهدهو  ي جديديروس كرونامدت زمان كوتاهي پس از ظهور و

هايي كه براي ي واكسن براي آن برآمدند. يكي از تلاشسراسر جهان به دنبال درمان و همچنين تهيههاي بسياري در گروه كند،مي
سازي واكسن عليه ويروس كرونا الطيف موجود است. جهت آمادهدرمان آن صورت پذيرفت؛ تجويز عوامل ضدويروسي وسيع

  اند.گرفتهي اسيدهاي نوكلئيك بيشتر مورد توجه قرار ي بر پايههانيز، واكسن
  ، واكسن19-درمان، كوويد كليدواژگان:

 aminzade@nigeb.ac.ir* مترجم مسئول، پست الكترونيكي: 


